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HEBA
CUISINE LIBANAISE

MEZZE

Le mezze est un
assortiment de plats

servis en même
temps, idéal pour un
moment de partage
et de convivialité. 

Nous vous
recommandons de
choisir un plat par
personne et de les

déguster ensemble,
en les partageant
avec vos proches.
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Houmous  - 15€
Purée de pois chiche, crème sésame, citron

Baba Ganoush - 15€
Purée d’aubergine, crème de sésame, citron

Labneh - 20€
Yaourt libanais - 3 jours de préparation

à la barquette (500g)

Moutabal Shawandar - 15€
Purée de betterave, crème de sésame, citron

Foul - 15€
Fèves, huile d’olive ou yaourt, cumin, persil

Dolmas (x25) - 20€
Feuille de vigne, riz,  tomate, oignon, épice

Falafel (x20) - 15€
Boulettes aux fèves, pois chiche, épice

à la pièce

Kibbeh (x10) - 20€ *
Bœuf hachée, boulgour, pignon de pin, épice

Boulette riz frit (x5) - 20€ *
Bœuf hachée, riz, fromage, petits pois

* option végétarienne +2€ (noix, cajou, amande)

Plat traditionnel libanais avec pain pita frit,  
crème sésame, yaourt, riz, crudités, huile
d’olive servi avec : 

FATTAH
à la barquette (500g)

Aubergine - 20€

* en option : mix noix +2€ (noix, cajou, amande)

Poulet - 20€

Pois chiche - 20€
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Brochette

sandwich

Fatayer
mini pizza à la pièce

Labneh (x10) - 15€
Yaourt libanais - 3 jours de préparation

Zaatar (x10) - 15€
Thym libanais

Muhammara (x10) - 15€
Purée de poivron épicée

sides

Kebab (x5) - 20€
Bœuf hachée épicée

à la pièce

Chich Taouk (x5) - 20€
Poulet épicé

à la pièce

Shawarma (x2) - 15€
Poulet épicé

Falafel (x2) - 15€
Houmous, falafel, salade, tomate,
concombre, cornichon, sauce falafel,
mélasse de grenade

Salade Fattouche - 20€
Pain frit, crudités, herbes, sauce

Sauce falafel (pot) - 3€
Crème sésame, yaourt, ail, citron

Pain libanais (x15) - 10€
Galette pita fait maison 

Salade Taboulé - 20€
Boulgour, crudités, herbes, sauce

à la barquette pour 2 pers.

autre

DESSERT

Gâteau (10 pers.) - 25€
Différents goûts au choix : orange, banane,
ananas, anis, chocolat, etc.

Hrissi (10 pers.) - 25€
Gâteau à la semoule, différents goûts au
choix : vanille, coco, fleur d’oranger, rose

Cinnamon roll (5/10 p.) - 25€
Cinq gros roulés à la cannelle avec un glaçage
cream cheese sucré : à partager en fin de
repas ... ou pas pour les plus gourmands !

gâteau à partager


